
Какие правила общения с ребёнком  следует знать, чтобы избежать 

конфликтов? 

 

  

Правило первое. Ваше общение не должно строиться на основе 

авторитарного давления на ребёнка по типу: «Взрослый всегда прав». 

Школьник младших классов хочет быть равноправным членом семьи и часто 

не понимает, почему вам можно, а ему нельзя. 

 

Правило второе. Стройте ваше общение с ребёнком на основе не 

требований-запретов («Я не разрешаю тебе играть на компьютере»), а 

требований-объяснений («Собери ранец лучше вечером, потому что утром 

ты будешь торопиться и можешь что-нибудь забыть»). 

 

Правило третье. Никогда не угрожайте и не обещайте наград! Старайтесь 

избегать фраз типа: «Если сделаешь в домашнем задании ошибки, то не 

будешь смотреть мультфильмы». Награду за хорошие отметки, отличное 

поведение лучше предъявляйте без предварительных обещаний. 

 

Правило четвёртое. Умейте выслушать ребёнка, даже если он говорит не то, 

что вы хотите. Помните, что каждый человек имеет право на своё мнение. 

Чаще устраивайте доброжелательные споры, в процессе которых рождается 

истина. 

 

Правило пятое. Разговаривая с ребёнком, следите за интонацией своей речи, 

выражением лица, эмоциями, используйте юмор и шутку, они поднимут 

настроение. Чаще улыбайтесь своему малышу! 


